	APSA, TUIC et Education à la santé.
Intitulé du projet :          Se déplacer dans le milieu aquatique



	Niveau(x) de classe(s) concerné(s) par le projet :            CP          24 élèves

Modalités de mise en œuvre (par classe/ par cycle…) :     mise en œuvre par classe d’abord puis échange avec la classe de CE1 qui participe au cycle piscine (les groupes sont mélangés)

Objectifs du projet :

·  Adapter ses déplacements à différents types d’environnement

·  S’immerger, se laisser flotter, se déplacer sous l’eau

·  Réaliser une performance, améliorer sa performance

Descriptif du projet :
-Rechercher sur internet les mouvements précis de la brasse de façon à les analyser et à les montrer au ralenti pour que les élèves se les approprient, pour que l’on puisse comparer avec les élèves les mouvements produits et ceux observés.

-Comprendre et observer les enjeux « techniques » : découvrir le principe de flottabilité, d’équilibre et de glisse. Pouvoir dans un second temps répéter les « bons gestes » pour améliorer ses performances.

-Rassurer  à priori les « nageurs anxieux » en découvrant le principe d’ Archimède.

Quels sont les apports précis de la formation que vous avez réinvestis dans la mise en œuvre de votre projet ?
La combinaison  des domaines

Comment avez-vous développé l’utilisation des TUIC et avec quel matériel ?
Recherches d’images de nages

Recherches sur le principe d’Archimède

Problème : seulement 3 ordinateurs dans la classe




